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Vazeny pan naditel’/ pani nadite'’ka odboru skolstva,

dovol'ujeme s1 oslovit Vas vo vecy, ktor4 je dbleZita tak pre $koly a $kolské zariadena vo
Va3e) pésobnosty, ako 1 pre poskytovatelov zdravotnej starosthivosti o det1 a dorast
Slovenska spolo¢nost’ primarne) pediatrickej starostlivosti je odbornou spolotnostou,
ktord zastreSwe vieobecnych lekdrov pre deti adorast. Jednym z probiémov, ktory
dlhodobo riefime, su potvrdenia o chorobe - dnes nespravne nazyvané a vystavované ako
~ospravedlnenky“ NajvdZne)$im argumentom nevyhnutnost: rieenia tejto problematiky je
neunosné zatazenie primarnych pediatrov, v kontexte hroziacej nedostupnost1 primarne;
pediatricke) starosthvosti na Slovensku Odhadujeme, Ze aZ do 10 % navitev v ambulancn
primérneho pediatra je medicinsky neodévodnenych prave z dévodu Ziadost: o vystavenie
»ospravedlnenia“

Nepritomnost maloletého dietata alebo Ziaka v $kole alebo 3kolskom zariadeni rie$1 Zakon

¢ 245/2008 Z z o vychove a vzdeldvani, §144, ods 10.

(10) Nepritomnost’ maloletého dietata alebo Ziaka, ktord trvé najviac tri po sebe nasledujice vyucovacie dni,
ospravedlitue jeho zdkonny zdstupca alebo zdstupca zariadema, vo vynimoénych a osobitne odévodnenych
pripadoch $kola méZe vyZadoval lekdrske potvrdeme o chorobe dietata alebo Ziaka alebo my doklad
potvrdzuyiict odévodnenost jeho nepritomnosti Ak nepritomnost dietat'a alebo %1aka z dévodu ochorema trvd
dihsre ako tri po sebe nasledujiice vyulovacie dm, predloZi dieta, fiak, jeho zdkonny zdstupca alebo zdstupca
zartadenia potvrdente od lekdra

Zuvedeného vyplyva, Ze oSetrujuct lekir vydava lekdrske potvrdenie o chorobe
dietata alebo Ziaka, odévodiiujicej jeho nepritomnost, ak nepritomnost dietata
alebo Ziaka z dévodu ochorenia trva dlh$ie ako tri po sebe nasledujice vyutovacie
dni

Na dobu nepritomnosti dietata alebo Ziaka v §kole alebo $kolskom zariadeni, ktord
predchadza navsteve Ziaka u oSetrujiiceho lekira pre deti a dorast, nie je tento lekar
opravneny vydat potvrdenie o chorobe, lebo spatne nemdze jednoznaéne a zodpovedne
postidit zdravotny stav diet'ata alebo Ziaka Lekarske potvrdenie o chorobe dietata alebo
Ziaka )e teda vtakomto pripade stastou ospravedlnema zédkonnym zistupcom alebo
pinoletym Ziakom Zdkonny zdstupca s dietat'om alebo Ziakom alebo plnolety #1ak musi
preto v pripade trvama priznakov ochorenia prist na vySetreme k lekdarovi najneskér 4
deni od zatiatku trvama priznakov, na zaklade ktorych je dieta alebo %iak nepritomny
v 3kole alebo Skolskom zanadeni (zdkonny zastupca sme ospravedlmt’ maximalne 3 dm
nepritomnosti) To je vyhovupice a) z hl'adiska poskytovama zdravotne) starosthvosti na
spravne posidenie zdravotného stavu a adekvatnu liedbu, DodrZiavanie tohto prawvidla
zniz1 aj pripadné zneuZivame ospravedlnema neoddvodnene] nepritomnosti zo strany
zakonnych zastupcov alebo plnoletého Ziaka, kedZe primarny pediater nevydd
potvrdenie o chorobe so spitnou platnostou.

Podla tohto zdkona vo vynimoénych aosobitne odévodnenych pripadoch méoZe Ekola
vyzadovat lekarske potvrdenie o chorobe dietat’a alebo ziaka pri nepritomnosti menej ako
3 dm Ziadame, aby sa dodrziavala litera zikona a $koly tak konal: skuto¢ne len vo
vynimocnych pripadoch, ktoré si naozaj osobitne oddévodnené Vzhladom na to, Ze
v praxi sa tento princip nedodrziaval, bude v3eobecny lekar pre det1 a dorast vyzadovat’
pisommii Ziadost' $koly alebo $kolského zariadenia o vydanie potvrdenia o chorobe




Zikon ¢ 355/2007 o ochrane, podpore a rozvon veremného zdravia, § 24, odsek 6, 7 a 8
upravuje sposobilost’ dietat’a pre umiestneme v predskolskom zariadeni.

{6} V predskolsikom zariadeni mézZe byt umiestnené len dieta, ktoré

a) je zdravotne spdsobilé na pobyt v kolektive,

b) neprejavuje piznaky prenosiného ochorenia,

¢} nemd naradené karantenne opatrenie

{7) Potvrdenie o zdravotne spdsobilosti, ktore obsahuje @ idday o povinnom olkovani, vydd rodiovi,
poruénikevi, apatrovnikovi, fyzicke; osobe alebo prdvnicker osobe, ktorep bolo dieta zverené na zdklade
rozhodnutia sidu podi'o osobitného predpisu’+) alebo osobe, ktord mad zaupem stat sa pestiinom o md dieta
doéasne zvei ene do starostlivosti podl'a osobitneho predpisu®® {dalep len "zdstupca dietata”], ofetrujiict lekar
Potvrdenie o zdiavotney spdsobilostt dietata na pobyt v kolektfve predhkiadd zdstupce dietata pred prvvm
vstupom dietata do predikolského zariadenia

{8) Skutolnosti uvedené v odseku 6 pism b} a ¢} potvrdeuge pisomnym vyhidsenim zastupea dietata Vyhldsenie
nesmie byt staiile oko jeden deit Vyhldsene predidadd zdstupca dietata pred prvym vstupom dietata do
predskoiskeho sartadenia a po repritomnostt dietata v predikolskom sariadent dihde; ako pat dnt

Osetrupici lekar vydava potvrdenie ozdravotne) sposobilosti podla odseku 6,
pismeno a) pred prvym vstupom dietata do predskolského zariadenia.

Skutotnosti uvedené v odseku 6 pismeno b) a c) potvrdzuje pisomnym vyhlasenim
zastupca dietata pred prvym vstupom do predSkolského zariadenia apo
nepritomnost1 dietat'a v pred$kolskom zariadeni dlhsej ako pat dni.

V zneni citovaného zakona oSetrujuci lekar nevydava potvrdenie o zdravotnom stave po
chorobe (nepotvrdzuje, Ze ,dieta je zdravé®, ,nejavi priznaky prenosného ochorema” alebo
,nema nariadené karanténne opatrenie”} Z tohto dévodu vSecbecni lekan pre deti a dorast
nebudn takéto potvrdenia poskytovat.

Sme s1 vedomi, Ze Zikon & 355/2007 7z § 24 ods 9 pism a)ab) uvadza

{9) Fyzickd osoba - podmikatel’ a pravnickd osoba, itoré prevddzioujd predikolské zartadenia (d'aley len
“previadzkovatel preds$kolského zarnderia”), st daley povinné

a} zabezpedit, aby skutocnost, &1 zdravetny stav dietata umeZituje jeho pryatie do zariadenia, zistovala kaZdy
defi zodpovednd osoba pred pryatim dietata do zariadema,

b) zabezpecit, aby osoba zodpovednd za kaZdodenné prijimante deti do zariadenia prijala dieta podozrivé z
ochorenia iba na zdklade vyfetrema jeho zdravotného stavu ofetrujiicim lekdrom

Na zéaklade vykladu citovane) pravne] normy smie byt lekdrske vySetreme dietata
pozadované len pr1 ddvodnom podozreni z ochorenia, to jest dieta vykazuje priznaky
ochorema Definovanie apopis priznakov, ktoré zakladaji dévodné podozrenie z
ochorema, znemoinujiceho pryatie dietata do predskolského zarmadema, zakon
neposkytuje, takisto neexistuje metodicky pokyn, ktory by postup osoby zodpovedne) za
kazdodenného pryimanie dietata upravoval Nafa spolofnost sa v spolupract s Uradom
verejného zdravotnictva aodbornikmi vodbore pediatria, nfekéné lekarstvo
a eprdemioldgia rozhodla pripravit medicinsky validné odporacanie

Predpokladame, Ze uvedend pravna uprava bola vytvorend pre pripady, ked rodifia
napriek chorobe dieta privadzaji do zanademia Medicinska diagnostika je zaloZend aZ
v 80% na kvalitnej anamnéze, to jest cielene ziskavanych informaciach od pacientov resp
ich zakonnych zastupcov, alebo pripadne zinych zdrojov Primarni pediatn budi preto
vySetrovat’ zdravotny stav na zaklade ods 9 pism b) na zdklade pisomnej Ziadost
$kolského zanadenia

Dalej s1 dovolujeme Vas Informovat, ¥e na zéklade Zikona o ochrane osobnych idajov
122/2013 Zz lekar v Ziadnom pripade nemdéze poskytovat informdacie o zdravotnom
stave, o0 navsteve alebo vySetreni dietata alebo Ziaka cudzim osobam, ani pracovnikom
Skoly, bez suhlasu zdkonného zastupcu alebo plnoletého pacienta

Na ziklade vysSie uvedeného si Vas dovolujeme informovat atieZz poziadat

o sprostredkovanie informacie $kolam a Skolskym zariadeniam vo Vasej pdsobnosti:
0Od 1. septembra 2017 vSeohecny lekar pre deti a dorast (primarny pediater)




1 wvystavi lekarske potvrdenie ochorobe dietata alebo Z%iaka, oddévodiujicej jeho
nepritomnost, ak nepritomnost dietata alebo Ziaka z dévodu ochorenia trva dlhsie
ako tri po sebe nasledujice vyucovacie dni so sithlasom zikonného zastupcu

2. mnevystavi potvrdenie ochorobe so spatnou platnostou na dobu nepritomnost
dietata alebo Ziaka v §kole alebo $kolskom zariadeni, ktora predchadza vy$etrenin
u ofetrujiiceho lekara

3. vystavi potvrdemie o chorobe krat$ej ako 3 dni vo vynimoénych a oscbitne
oddévodnenych pripadoch na ziklade pisomnej Ziadosti $koly aalebo $kolského
zariadenia so sithlasom zakonného zastupcu

4, vystavi potvrdenie o zdravotne) spdsobilosti pred prvym vstupom dietata do
predskolského zariadenia so sihlasom zakonného zastupcu

5. nevystavi potvrdenie o ,zdravi® pred opatovnym nastupom do predskolského
zariadenia po chorobe

6 vystavi potvrdenie o zdravotnom stave na zaklade pisomne) Ziadost1 pred3kolského
zariadenia iba pr1 dévodnom podozreni zochoremia so sahlasom zikonného
zastupcu

Dodriiavanie uvedenych pravidiel, zaloZzenych na platne) legislative pine koreSponduju aj
s optimalnym poskytovanim zdravotne) starosthvosti. VySetrenia zdravych deti po chorobe
nie Je medicinsky indikované, z epidemiologického hl'adiska je to $kodlivé a nespravne
Netifelné navitevy oSetrujliceho lekdra pr1 nezavaznych ochoreniach, ktoré nevyzaduji
lekarsky zasah, zvySuju zataz pre det, 1ch rodifov 1lekarov NaSou spolo¢nou priontou je
prospech deti a adolescentov, vratane plne dostupne) opttmalne] zdravotne] starosthvosti.

Slovenska spolo¢nost’ primarnej pediatricke) starosthivosti
V zastipeni MUDr Marta Spanikova-prezident, MUDr Elena Prokopova-viceprezident,
MUDr Zuzana Nagyova, MPH-tajomnik, MUDr Beata Karto ové/
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V Bratislave, dita 22 6 2017 T



